
Comportements de violence, connaître, 
comprendre et accompagner 

Notre proposition  

Objectifs :  

 Accompagner les Personnes en situation de 
Handicap dans toutes leurs dimensions et se 
sécuriser quant à sa compétence 
d’accompagnement même face à des 
situations d’agressivité ou de violence 

 Examiner les situations de violence, 
d’agressivité et leurs origines 

 Appliquer des attitudes efficaces pour 
désamorcer ces situations 

 Identifier les signes avant-coureurs de 
l’agressivité 

 Développer des techniques d’interventions 
adaptées et stratégies d’intervention 
cohérentes en équipe 

Contenu :  

 Déconstruction des préjugés 
 Définir l’intimité, la vie affective et la sexualité 
 Identifier les difficultés ou impossibilités 

d’accès au corps 
 Prendre en compte le regard familial 
 Faciliter l’accès, l’expression de la vie 

affective et sexuelle des Personnes en 
situation de Handicap 

 Questionner la vie institutionnelle sur le sujet 
 Poser les principes de l’éthique et ce qui 

incombe pour chacun et pour tous 
 Poser les principes de l’éthique et ce qui 

incombe pour chacun et pour tous 

Modalités 

 Public : Tous, proches 
aidants/familiaux, partenaires… 

 Aucun prérequis 
 De 2 à 3 jours selon les objectifs 

souhaités
 En présentiel ou en distanciel selon 

les modules choisis 

Nous proposons deux approches 
différentes, mais possiblement 
complémentaires, de la prévention et la 
compréhension aux techniques 
d’adaptation cohérentes et transposables 
pour contenir les comportements agressifs 
voir violents. 

Moyens & ressources 
pédagogiques 

 Apports théoriques comme base 
 Apports pratiques et mise en en 

situation, entraînement… 
 Vidéo 
 Etudes de situations apportées par 

les stagiaires ou le formateur 

Contactez-nous 

formation@apajh.asso.fr 

Tour Maine-Montparnasse 
33, avenue du Maine -75755 Paris cedex 15 

Pour aller plus loin

Vous pourriez être intéressé par les 
formations :  

Autodétermination et Bientraitance 

Coût, devis, lieu et dates : nous contacter 


